
タイトル 著者名 出版社名

1
子育て世代が住みたいと思うまちに：思春期から妊娠、出

産、子育てまでの切れ目のない支援の取組み
林己知夫　高橋睦子 第一法規

2
死ぬまで、働く。：97歳・現役看護師の「仕事がある限り

働きつづける」生き方
池田きぬ すばる舎

3 最後の恋は草食系男子が持ってくる 森岡正博 マガジンハウス

4
子育て経営学：気鋭のビジネスリーダーたちはわが子をど

う育てているのか
宮本恵理子 日経BPマーケティング

5
あなたのチームがうまくいかにのは「無意識」の思いこみ

のせいです
守屋智敬 大和書房

6 ポルノ被害の声を聞く：デジタル性暴力と＃MeToo ぽっぷす 岩波書店

7 ジェンダーがよくわかる本：多様性の時代のリテラシー 瀬地山角　中村圭 秀和システム

8 コーチングの神様が教える「できる女」の法則
サリー・ヘルゲセン　マーシャ

ル・ゴールドスミス
日本経済新聞出版社

9
アニメ映画から学ぶ生き方のヒント：人生100年時代の女

性のキャリア
安斎徹　小早川優子　米倉史夏 樹村房

10 ブスのマーケテイング戦略 田村麻美 文響社

11 なぜ自信がない人ほど、いいリーダーになれるのか 小早川優子 日経BPマーケティング

12
いばらの道の男の子たちへ：ジェンダーレス時代の男の子

育児論
太田啓子　田中俊之 光文社

13 永田町のシンデレラ 西川三郎 幻冬舎

14 三淵嘉子・中田正子・久米愛：日本初の女性法律家たち 佐賀千恵美 日本評論社

15 図書館は生きている パク・キスク 原書房

16 「女子」という呪い 雨宮処凛 集英社

17 キレる私をやめたい：夫をグ―で殴る妻をやめるまで 田房永子 竹書房

18 たたかえ！ブス魂 ペヤンヌマキ KKベストセラーズ

19 代理母、はじめました 垣谷美雨 中央公論新社

20 ムダとり時間術 渥美由喜 日本経済新聞出版社

21 裸足で逃げる沖縄の夜の街の少女たち 上間陽子 太田出版

22 就活女子の文章表現塾：アサーションスキルを磨く 浅野洋　宮淑子 新水社

23 語りたくなる紫式部：平安宮廷の表と裏 吉井美弥子 主婦と生活社

24 式部　だきしめて 佐々木良 万葉社

25 10代に届けたい5つの“授業” 生田武志　山下耕平 大月書店

26 マンガで読むジェンダー入門 メグ‐ジョン・バーカー イソップ社
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