
 

                                                     

○日 時 令和5年11月9日（木） １３時３０分～ 

○会 場 島根県立大学 本部棟2階 特別応接室 

○会見者 山下一也 理事長・学長 

○会見項目 

 

 

 

 

 

【3キャンパス】 

・3キャンパスの進路決定状況 

…………………〔資料1〕 

・吉賀町との包括的連携協定締結について 

…………………〔資料2〕 

【出雲キャンパス】 

・あなたならどうする？演劇ワークショップ 

  「医療者とともに考える 身近な人への寄り添いかた」 

…………………〔資料3〕 

 

【浜田キャンパス】 

・第20回 西周シンポジウムの開催について 

…………………〔資料4〕 

 

○資料提供 

項目 

【浜田キャンパス】 

・島根県立大学国際関係学部と東北師範大学東亜研究院との間における 

協力・交流に関する協定締結について 

…………………〔資料5〕 

【出雲キャンパス】 

・世界糖尿病デー 

…………………〔資料6〕 

【松江キャンパス】 

・石見銀山捲上げ節DVDについて 

…………………〔資料7〕 

                                 

〇行事予定  

〇その他  

 

※会見及び資料提供に関する問い合わせは、資料に記載されている担当者あてにお願いします。 

 なお、行事予定の問い合わせは、以下のとおり、お願いします。 

 

   浜田キャンパス 企画調整課 TEL  0855-24-2201 

   出雲キャンパス 管理課   TEL 0853-20-0200 

   松江キャンパス 管理課   TEL 0852-26-5525 

 

※次回の定例記者会見は 令和5年12月14日（木）13:30から開催予定です。 

定例記者会見資料 

 



（令和５年度卒業生）　令和５年１０月３１日時点

うち県内
就職者数

県内就
職率

出身者数 うち県内
就職者数

島根県立大学

総合政策学部 233 228 163 40 71.5% 24.5% 53 32 60.4% 3 2
看護栄養学部
看護学科 86 79 77 39 97.5% 50.6% 44 35 79.5% 7 0
看護栄養学部
健康栄養学科 40 40 34 11 85.0% 32.4% 18 10 55.6% 0 0
別科
助産学専攻 12 12 12 5 100.0% 41.7% 5 5 100.0% 0 0

保育教育学科 44 43 34 25 79.1% 73.5% 23 22 95.7% 0 1

地域文化学科 72 70 56 27 80.0% 48.2% 28 21 75.0% 0 2

島根県立大学短期大学部

保育学科 42 42 21 14 50.0% 66.7% 18 14 77.8% 0 0

文化情報学科 39 23 15 10 65.2% 66.7% 12 10 83.3% 1 1

合計 568 537 412 171 76.7% 41.5% 201 149 74.1% 11 6

＜参考＞昨年度同時期（令和4年10月31日時点）数値

合計 569 538 426 169 79.2% 39.7% 179 144 80.4% 13 18

（令和４年度卒業生）　最終結果

うち県内
就職者数

県内就
職率

出身者数 うち県内
就職者数

島根県立大学

総合政策学部 215 201 197 45 98.0% 22.8% 40 27 67.5% 8 6
看護栄養学部
看護学科 84 76 76 36 100.0% 47.4% 44 34 77.3% 8 0
看護栄養学部
健康栄養学科 41 39 39 19 100.0% 48.7% 21 17 81.0% 0 2
別科
助産学専攻 11 11 11 7 100.0% 63.6% 7 6 85.7% 0 0

保育教育学科 41 41 41 17 100.0% 41.5% 21 17 81.0% 0 0

地域文化学科 76 75 75 42 100.0% 56.0% 35 32 91.4% 0 1

島根県立大学短期大学部

保育学科 40 38 38 32 100.0% 84.2% 33 32 97.0% 2 0

総合文化学科 39 30 29 23 96.7% 79.3% 24 22 91.7% 7 2

合計 547 511 506 221 99.0% 43.7% 225 187 83.1% 25 11

うち県内
就職者数

県内就
職率

出身者数 うち県内
就職者数

島根県立大学

総合政策学部 221 199 194 48 97.5% 24.7% 48 31 64.6% 8 14
看護栄養学部
看護学科 74 68 67 42 98.5% 62.7% 42 38 90.5% 5 1
看護栄養学部
健康栄養学科 43 42 42 19 100.0% 45.2% 22 14 63.6% 0 1
別科
助産学専攻 11 11 11 7 100.0% 63.6% 5 5 100.0% 0 0

保育教育学科 43 42 42 22 100.0% 52.4% 24 19 79.2% 1 0

地域文化学科 70 67 67 47 100.0% 70.1% 45 41 91.1% 1 2

島根県立大学短期大学部

保育学科 41 41 40 30 97.6% 75.0% 28 28 100.0% 0 0

総合文化学科 45 37 36 32 97.3% 88.9% 32 29 90.6% 3 5

合計 548 507 499 247 98.4% 49.5% 246 205 83.3% 18 23

島根県立大学進路決定状況集計表

学部・学科
卒業
者数

就職
希望者
数

内定保有者数 就職率 内定保有者のうち県内 県内出身
者の県内
就職率

進学
者数

その他（自
営・家事手
伝い・進学
準備等）

＜参考＞

学部・学科
卒業
者数

就職
希望者
数

就職決定者数 就職率 就職決定者のうち県内 県内出身
者の県内
就職率

進学
者数

その他（自
営・家事手
伝い・進学
準備等）

その他（自
営・家事手
伝い・進学
準備等）

（令和３年度卒業生）　最終結果

学部・学科
卒業
者数

就職
希望者
数

就職決定者数 就職率 就職決定者のうち県内 県内出身
者の県内
就職率

進学
者数
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公立大学法人島根県立大学と吉賀町との包括的連携協定締結について 

 

公立大学法人島根県立大学と吉賀町とは、両者の包括的な連携に関する事項において、

次のとおり協定を締結することとしました。その概要は下記のとおりです。 

 

記 

１．連携協力事項 

（１） まちづくりのための連携 

（２） 国際交流推進のための連携 

（３） 人材育成のための連携 

（４） 産業振興のための連携 

（５） 保健・医療・福祉の向上のための連携 

（６） 教育・文化の振興のための連携 

（７） 学術研究のための連携 

（８） その他両者が協議して必要と認める連携 

 

２．協定の期間 

協定締結の日・令和５年１１月２４日から令和６年３月３１日まで（以降、自動更新） 

 

３．協定の締結式 

日 時：令和５年１１月２４日（金）１０：３０～１１：００ 

場 所：吉賀町役場 本庁舎（六日市庁舎） 第二会議室 

出席者：吉賀町 岩本一巳町長 他 

    公立大学法人島根県立大学 山下一也理事長兼学長 他 

令和５年１１月９日 

島根県立大学 連携交流課 

担当：坂田、河部、藪田 

電話：０８５５-２５-９０６３ 



 

 

 

 

島根県立大学出雲キャンパス 

演劇ワークショップ 

  「医療者とともに考える 身近な人への寄り添いかた」 

 

 

島根県立大学看護栄養学部では、地域の皆さんの健康づくりに積極的に取り組んでいます。

今年度は、大森サテライトキャンパスを拠点に大森地域の皆さんを対象に健康教室をシリーズ

で開催しています。 

第４回の今回は、大学の学生・教員が制作した病名告知場面の演劇映像を見ながら、患者さん

とご家族の立場、医療者の立場を体験していただく演劇ワークショップを開催します。大切な

家族の命の選択に立ち会うとき、どんな思いを抱くのか、大森町の皆さんと一緒に考えていき

ます。 

 

【ワークショップ（上映する演劇）】 

・演劇映像には出雲キャンパスの学生、教職員が出演 

・シナリオは、愛媛大学医学部演劇部を母体とした医師と医学生による劇団の代表者 

本坊由華子氏（現役精神科医）に依頼 

 ・本坊氏との繋がりは、県立大学出雲キャンパス客員教授である平田オリザ氏（劇作家、

芸術文化観光専門職大学 学長）を通じて実現したもの 

 ・内容は、ALS患者の医療の場面を題材に、患者・家族・医療関係者の対応を演劇にし 

たもので、この演劇映像を交えながらワークショップを行います 

 

記 

 

行事名：「医療者とともに考える 身近な人への寄り添いかた」 

開催日：令和５年１１月１２日（日）  

開催時間：１０：３０～１１：３０ 

会場：大森まちづくりセンター（大田市大森町イ 490） 

その他：大森地区文化祭と同日開催 

 

※大森地区健康教室は８回シリーズで開催  

※資料添付 

令和５年１１月９日 

資料 3-1 学長記者会見 



島根県立大学 第４回 健康教室

いつか、
大切な家族の命の選択に
立ち会うときが来るかも
しれません
そんな時あなたなら、
どんな思いを抱くでしょうか

今回は

病名告知の場面の

演劇の動画をみながら、
患者さんとご家族の立場、
医療者の立場に立って
気持ちを想像していく
体験をします

ぜひご参加ください

あなたならどうする？演劇ワークショップ

■日時

 11月12日（日）

 10:30 11:30
■場所

大森まちづくり
センター

  ※文化祭と同日開催

■対象
大森町の皆さま
大森町でご勤務の皆さま

参加無料・事前申し込みは不要です

お問い合わせ
島根県立大学出雲キャンパス
石橋照子 大森眞澄 松谷ひろみ 日野雅洋

連絡先 島根県出雲市西林木町151 0853-20-0200（代表）

医療者とともに考える

身近な人への寄り添いかた

~

島根県立大学

マスコットキャラクター

オロリン
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島根県立大学看護栄養学部では、地域の皆さんの健康づくりに取り組んでいます。 

今年度は大森の皆さんを対象に以下の日程で健康教室を企画しました。 

ぜひ、お誘い合わせの上、ご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

日 時 内  容 会  場 

８月７日（月） 

13：30～15：30 

自分の健康をチェックしてみよう！         

血圧・握力・体脂肪・体組成・骨年齢 

血管年齢の測定 
島根県立大学 

サテライトキャンパス 

（旧松原邸） 

９月 13日（水） 

10：00～11：00 

最近、血圧が高めかな！？            

高血圧の予防と管理 

10月 11日（水） 

10：00～11：00 

足腰が弱ってきた！？   

講話 ＆ セラバンド体操 

11月 12日（日） 

10：30～11：30 

あなたならどうする！？  

医療者とともに考える 

身近な人への寄り添い方 

大森まちづくり 

センター 

12月 13日（水） 

13：30～14：30 

介護が必要になった！こんな時どうする？       

介護への備え 

島根県立大学 

サテライトキャンパス 

（旧松原邸） 

１月 28日（日） 

10：00～11：30 

災害の危険が高まってきた！こんな時どうする？    

災害への備え ＆ 

被災後に起こる心の不調 

大森まちづくり 

センター 

２月  ３日（土） 

午前 

あ、危ない！子どもの周りには危険がいっぱい     

子どもの不慮の事故に備えた 

予防と対処 

大森まちづくり 

センター 

３月 13日（水） 

10：00～11：00 

あれ！？認知症かな？             

認知症の予防と早期発見 

島根県立大学 

サテライトキャンパス 

（旧松原邸） 

健康教室のご案内 

島根県立大学 

＊参加申し込みは不要です。 

＊大森にお住いやお勤めの方でしたら、どの教室にお越しいただい

ても構いません。関心ある教室にご参加ください。 

＊島根県立大学サテライトキャンパス（旧松原邸）の場所は裏面の

地図でご確認ください。 
「オロリン」 

島根県立大学 

マスコットキャラクター 
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島根県立大学

マスコット

キャラクター

オロリン

 

 

令和５年 11月９日 

公立大学法人島根県立大学  

担当：企画調整課 福間・山下 

電話：0855-24-2201 
資料 4 

第 20回 西周シンポジウムの開催について 

「西周の学問の営み」 

 

 西周（1829-1897）は津和野藩医の家に生まれ、オランダに留学したのち、江戸時代末か

ら明治にかけて西洋学術を導入し、日本の学問、文化の革新のために大いに力を尽くした思

想家です。 

 本学は大学憲章の前文で、西周が標榜する「“「純理の学」から「実践の学」にわたる諸

科学の統合”」を理念に掲げ、大学の知をもって地域社会への貢献に取り組んでいます。 

その一環として、「島根県立大学西周研究会」は平成 14年の設立からこれまで、地元津和

野町の皆さまとともに、西周の思想と業績を学びつつ、シンポジウムを開催してきました。 

 今年は「西周の学問の営み」をテーマに下記のとおり開催します。 

記 

１．日 時 

  令和 5年 12月 2日（土） 13:00～17:00 

 

２．会 場 

  津和野町役場津和野庁舎増築棟２階 会議室（島根県鹿足郡津和野町後田ロ 64-4） 

 

３．主 催 

  島根県立大学・津和野町 

 

４．内 容 

  【挨拶】 

   津和野町町長 下森 博之・島根県立大学学長 山下 一也 

  【第 1部】 

西周と人間理解 

「西周の性善説批判」 吉田 公平 氏（東洋大学） 

  【第 2部】 

『新編 西周全集』第三巻刊行記念 西周と言語・教育・諸文集 

   「第三巻の概要と教育編ほか」 手島 邦夫 氏（山形大学） 

   「第三巻の言語編・言語学者としての西周」 服部 隆 氏（上智大学） 

  【第 3部】 

自由討論 

 

５．参加方法 

  申込み不要。どなたでも参加いただけます。※入場無料 
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島根県立大学国際関係学部と東北師範大学東亜研究院との間における 

協力・交流に関する協定締結について 

 

島根県立大学国際関係学部と東北師範大学東亜研究院とは、両者の協力・交流に関する

事項において、次のとおり協定を締結することとしました。その概要は下記のとおりで

す。 

 

記 

１．交流事項 

（１） 学部間の学術交流 

（２） 共同で東アジアの歴史、社会、政治などの諸分野において研究活動を展開 

（３） 定期的な国際学術会議の開催 

（４） 学術論文、図書資料、刊行物の交換 

 

２．協定の期間 

協定締結の日・令和５年１１月２７日から５年間（以降、自動更新） 

 

３．協定の締結式 

日 時：令和５年１１月２７日（月）１３：００～１３：１５ 

場 所：島根県立大学浜田キャンパス本部棟２階会議室 

出席者：東北師範大学東亜研究院（中国） 韩 东育（HAN DONGYU）教授 他 

    島根県立大学国際関係学部長 李 暁東 教授 他 

 

（参考） 

・東北師範大学東亜研究院とは平成23年9月19日に、本学の旧北東アジア地域研究センタ

ーとの間で「学術協力・交流に関する協議書」を交わしています。この度、本学内の組織

改編により、新たに国際関係学部との協定書面を交わすこととなりました。 

令和５年１１月９日 

島根県立大学 連携交流課 

担当：坂田 

電話：０８５５-２５-９０６３ 



 

 

 

 

糖尿病予防のポスター展示及びブルーライトアップについて 

 

 

本学出雲キャンパスにおいて、糖尿病予防のポスター展示並びに「世界糖尿病デー」

に合わせてキャンパス内をブルーライトで彩るライトアップを実施いたします。 
 

 

1.目的 
・ポスターを掲示して糖尿病について理解を深め、予防につなげる。 

・アウェアネスカラーのライトアップにより，社会運動への支援及び賛同のメッセージを発

信する。 

 

2.概要 
日時：令和 5年１１月 7日～11月 21日（火） 

（ライトアップは上記日程の 18:00～20:00） 

 

場所：ポスター展示 5号館学生ラウンジ，大講義室前，4号館学生食堂前 

ライトアップ  正面入り口付近 

 

（昨年の様子） 
 

 
 

令和 5 年 11 月 9 日 

島根県立大学出雲キャンパス  

管 理 課  的 場 

T E L 0 8 5 3 - 2 0 - 0 2 00 
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世界糖尿病デーとは 

世界の糖尿病人口は 2045 年には約７億８３００万人に達すると試算さ

れています。中でもアジア・太平洋域は約１/３を占めており、急速な対策

が迫られています。この状況を踏まえて、国連が「世界各地で糖尿病の

予防、治療、療養を喚起する啓発活動を推進する日」として指定しました。 

 

糖尿病ってどんな病気？ 

インスリンが十分に働かず、血糖が増えてしまう病気です。 

主な原因は二種類あります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 男性 女性 

1座位中心で、静的活動が多い ２３００ kcal/日 １６５０ kcal/日 

2 座位中心だが、学内での移動や家事、

軽い運動、接客等を行う 

２７００ kcal/日 １９５０ kcal/日 

3移動や立位の多い環境や、余暇にスポ

ーツなどを行うなどの運動習慣を持つ 

３０５０ kcal/日 ２２００ kcal/日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ⅰ型糖尿病 

原因 

自己免疫によって膵臓の B細胞が破壊

され、インスリンの分泌が阻害される。 

治療法 

インスリン注射 

Ⅱ型糖尿病 

原因 

生活習慣や遺伝的な影響により、インスリン

の分泌低下や、効きが悪くなる（抵抗性）。 

治療法 

食事療法・運動療法 など 

生活習慣によって発症する 

Ⅱ型糖尿病は 

誰にでも起こりうる！ 

世 界 糖 尿 病 デ ― 
糖尿病予防のポイント 

血糖値が上がった状態が続けば、インスリンを分泌する膵臓の負

担が必然的に大きくなります。なので、まずは膵臓の負担を減ら

してあげることが、予防につながります。 

・ １日に必要なエネルギーを知る！ 

日本人の食事摂取基準によると、１８～２９歳の１日のエネルギー必要量

は、日常の身体活動によって異なります。 

まずは気持ちから！ 

世界糖尿病デーをきっかけに、自分の生活習慣を見直してみましょう！ 

＋α １食の品数を増やす！ 

食堂で何を食べようか悩んだら定食を選ぶ、コンビニでパンやおにぎりだけではなく

何か 1つおかずを増やすなど、たまにでいいので、取り組んでみましょう！ 

いつも自分がどのくらい食べているのか、上の表を目安に見なおしてみましょう！ 

毎日の食べすぎを防ぐことが、予防への第一歩です！ 
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石見銀山捲上げ節DVDについて 

 

島根県立大学松江キャンパス梶谷ゼミでは県内の民踊の記録保存に取組んでいます。今

回、大田市大森町に伝承されている「石見銀山捲上げ節」の唄と踊りの資料収集を進め、

パンフレット及びYouTubeにまとめ、先日10月10日に大田市役所において13,000部贈呈し

ました。この度、地元大森町の住民の皆様や県内外の民踊愛好者の強い要望によりDVD が

完成しましたのでお知らせします。 

 

記 

1.DVDの収録内容 

１．「石見銀山捲上げ節」の歴史と背景  

２．記録・保存に向けて 

３．唄と踊り（大森町の皆さん①） 

４．唄と踊り（大森町の皆さん②） 

５．唄と踊りの解説（指導者による解説） 

６．石見銀山の歌3曲 

※ご希望の方へ配布いたします。全日本民踊指導者連盟島根県支部までお問合せくださ

い。 

※映像はYouTubeで公開しております。https://www.youtube.com/watch?v=gTYwQuYSOsE 

 

2.これまでの活動 

大田市立大田小学校6年生総合的な学習の時間での指導 

期日：11月7日㈫午前中 会場：大田市立大田小学校  

内容：総合的な学習の時間で石見銀山について学習をしている児童に踊りの意味や踊りに

ついて指導 

 

【お問い合わせ】 

・問い合わせ先：多久和淑子（全日本民踊指導者連盟島根県支部） 

☎ 090－4141－6447 ✉アドレス honden@hit-5.net 

 

令和５年１１月９日 

島根県立大学 松江キャンパス 

短期大学部保育学科 

担当：梶谷 朱美 

電話：0852-20-0243 
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