
卒業要件・取得可能な学位・資格  
 
総合政策学部 
【取得可能な学位】 

学部 学科 学位 

総合政策学部 総合政策学科 学士（総合政策学） 

 

【卒業に必要な単位数】 

区 分 

卒業要件単位数 

必修 
選択 

国際関係 北東ｱｼﾞｱ 社会経済 地域政策 

グローバルコ

ミュニケーシ

ョン科目 

語

学 

英語 ６ １２ 

(注１) 

１０ 

(注１) 

４ 

(注１) 

４ 

(注１) 第二外国語 ６ 

情報 ８ ２ ２ ６ ８ 

総合教養科目 

人間科学 － 

１０ １０ １０ １０ 地理・歴史 － 

文化 － 

基盤科目(注２) ４ １８ １８ １８ １８ 

専門科目 
プログラム専門(注３) － １２ １２ １２ １２ 

全領域(注４) ４ １０ １２ １４ １２ 

総合化演習科目 １６ － － － － 

卒業研究 ４ － － － － 

自由選択科目(注５) － １２ １２ １２ １２ 

合  計 ４８ ７６ ７６ ７６ ７６ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
国際関係学部 
【取得可能な学位】 

学部 学科 コース 学位 

国際関係学部 

【Faculty of 

International 

Relations】 

国際関係学科 

【Department of  

International 

Relations】 

国際関係コース 
学士（国際関係学） 

【Bachelor of 

International 

Relations】 

国際コミュニケーション

コース 

 
【卒業に必要な単位数】 

国際関係コース 

区分 必修 
選択 

必修 
選択 

区分 

計 
備考 

基礎教養科目群 6 4 20 30  

 一般教養科目 - - 

20  

 

 
語学・多文化理解科目 4 4 

【必修】「英語Ⅰ・Ⅱ」 

【選択必修】「●●語Ⅰ・Ⅱ」 

 キャリア科目 2 - 【必修】キャリアプランニング 

専門基礎科目群 22 4 14 40  

 
国際関係学科共通科目 6 - 

14 

 

【必修】「多文化共生論入門」「国際文

化論」「地域研究方法論」 

 

国際関係コース科目 10 - 

【必修】「国際関係概論」「政治学概

論」「政治学」「北東アジア関係概論」

「国際政治学」 

 
国際コミュニケーション

コース科目 
2 4 - 

【必修】「英語アカデミックリーディ

ング」 

【選択必修】「●●語読解Ⅰ・Ⅱ」 

 
演習科目 4 - - 

【必修】「アカデミックライティング

Ⅰ・Ⅱ」 

専門科目群 12 0 28 40  

 国際関係コース科目 - - 28 

 

 

 国際コミュニケーション

コース科目 
- - - 

 

 
演習科目 12 - - 

【必修】「基礎演習Ⅰ・Ⅱ」、「専門演

習Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ・Ⅳ」 

自由選択科目 - - 10 10 

①国際コミュニケーションコース科目

の選択科目、②各科目群の卒業要件単

位数を超えて履修するもの 

卒業研究 4 - - 4  

計 44 8 72 124  

 



 
 

 
国際コミュニケーションコース 

区分 必修 
選択 

必修 
選択 

区分 

計 
備考 

基礎教養科目群 6 4 20 30  

 一般教養科目 - - 

20  

 

 
語学・多文化理解科目 4 4 

【必修】「英語Ⅰ・Ⅱ」 

【選択必修】「●●語Ⅰ・Ⅱ」 

 キャリア科目 2 - 【必修】キャリアプランニング 

専門基礎科目群 16 6 18 40  

 国際関係学科共通科目 2 - 
8 

 

【必修】「多文化共生論入門」 

 国際関係コース科目 - -  

 

国際コミュニケーショ

ンコース科目 
10 6 10 

【必修】「コミュニケーション学概論」

「言語学概論」「英語コミュニケーショ

ンⅠ・Ⅱ」「エッセイライティングⅠ」 

【選択必修】「●●語コミュニケーショ

ンⅠ・Ⅱ」及び「●●語読解Ⅰ・Ⅱ」 

 
演習科目 4 - - 

【必修】「アカデミックライティング

Ⅰ・Ⅱ」 

専門科目群 12 0 28 40  

 国際関係コース科目 - - 8 

 

 

 国際コミュニケーショ

ンコース科目 
- - 20 

 

 
演習科目 12 - - 

【必修】「基礎演習Ⅰ・Ⅱ」、「専門演習

Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ・Ⅳ」 

自由選択科目 - - 10 10 
各科目群の卒業要件単位数を超えて履

修するもの 

卒業研究 4 - - 4  

計 38 10 76 124  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
地域政策学部 
【取得可能な学位】 

学部 学科 コース 学位 

地域政策学部 

【Faculty of 

 Regional Policy 

 Studies】 

地域政策学科 

【Department of  

Regional Policy 

  Studies】 

地域経済経営コース 学士（地域政策学） 

【Bachelor of 

 Regional Policy  

 Studies】 

地域公共コース 

地域づくりコース 

 

【卒業に必要な単位数】 

地域経済経営コース 

区分 必修 
選択 

必修 
選択 

区分 

計 
備考 

基礎教養科目群 6  22 28  

 一般教養科目 - - 

22  

【推奨】「経済学入門」「現代企業論」 

 語学・多文化理解科目 4 - 【必修】「英語Ⅰ・Ⅱ」 

 キャリア科目 2 - 【必修】「キャリアプランニング」 

専門基礎科目群 12 16 4 32  

 学部コア科目 

リサーチ科目 

国際理解科目 

実習科目 

4 4 

4 
 

【必修】「地域政策概論」、「地域社会論」 

【選択必修】「リサーチ・国際理解・実

習」の科目から 4単位 

 地域経済経営コース  

コア領域科目 
6 8 

【必修】「マクロ経済学」「ミクロ経済学」

「経営学総論」 

 地域経済経営コース  

関連領域科目 
- 4 

 

 演習科目 2 - - 【必修】「地域経済経営基礎演習」 

専門科目群 12 30 8 50  

 地域経済経営コース  

コア領域科目 
- 20 

8 
 

 

 地域経済経営コース  

関連領域科目 
- 10 

 

 演習科目 12 - - 【必修】「地域マネジメント演習Ⅰ～Ⅵ」 

広領域科目 - - 10 10 

①自コースの「コア領域科目及び関連領

域科目」以外の科目、②各科目群の卒業

要件単位数を超えて履修するもの 

卒業研究 4 - - 4  

計 34 46 44 124  

 
 
 



 
 

 
地域公共コース 

区分 必修 
選択 

必修 
選択 

区分 

計 
備考 

基礎教養科目群 6  22 28  

 
一般教養科目 - - 

22  

【推奨】「日本の政治」、「法学入門」、

「社会学入門」 

 語学・多文化理解科目 4 - 【必修】「英語Ⅰ・Ⅱ」 

 キャリア科目 2 - 【必修】「キャリアプランニング」 

専門基礎科目群 12 16 4 32  

 学部コア科目 

リサーチ科目 

国際理解科目 

実習科目 

4 4 

4 
 

【必修】「地域政策概論」、「地域社会論」

【選択必修】「リサーチ・国際理解・実

習」の科目から 4単位 

 地域公共コース  

コア領域科目 
6 8 

【必修】 「民法Ⅰ（総則）」「行政学」

「社会学」 

 地域公共コース  

関連領域科目 
- 4 

 

 演習科目 2 - - 【必修】「地域公共基礎演習」 

専門科目群 12 30 8 50  

 地域公共コース  

コア領域科目 
- 20 

8 
 

 

 地域公共コース  

関連領域科目 
- 10 

 

 演習科目 12 - - 【必修】「専門演習Ⅰ～Ⅵ」 

広領域科目 - - 10 10 

①自コースの「コア領域科目及び関連

領域科目」以外の科目、②各科目群の

卒業要件単位数を超えて履修するもの 

卒業研究 4 - - 4  

計 34 46 44 124  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
地域づくりコース 

区分 必修 
選択 

必修 
選択 

区分 

計 
備考 

基礎教養科目群 6  22 28  

 一般教養科目 - - 

22  

 

 語学・多文化理解科目 4 - 【必修】「英語Ⅰ・Ⅱ」 

 キャリア科目 2 - 【必修】「キャリアプランニング」 

専門基礎科目群 14 16 4 34  

 学部コア科目 

リサーチ科目 

国際理解科目 

実習科目 

6 4 

4 
 

【必修】「地域政策概論」「地域社会論」

「アカデミックライティング」 

【選択必修】「リサーチ・国際理解・実

習」の科目から 4単位 

 地域づくりコース  

コア領域科目 
6 8 

【必修】「社会学」「SDGs 概論」 

「地域資源論」 

 地域づくりコース  

関連領域科目 
- 4 

 

 演習科目 2 - - 【必修】「地域づくり基礎演習」 

専門科目群 12 30 6 48  

 地域づくりコース  

コア領域科目 
- 20 

6 

 

 

 地域づくりコース  

関連領域科目 
- 10 

 

 
演習科目 12 - - 

【必修】「地域プロジェクト研究ⅠA,ⅠB」

及び「地域プロジェクト研究Ⅱ」 

広領域科目 - - 10 10 

①自コースの「コア領域科目及び関連

領域科目」以外の科目、②各科目群の

卒業要件単位数を超えて履修するもの 

卒業研究 4 - - 4  

計 36 46 42 124  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
看護栄養学部 
【取得可能な学位】 

学  部 学  科 学  位 

看護栄養学部 
看護学科 学士（看護学） 
健康栄養学科 学士（栄養学） 

 
【取得可能な資格】 

必要な授業科目を履修しその単位を修得した者は、次の区分に従い、教育職員免許状を受け

る資格を取得することができる。 
学  部 学  科 教育職員免許状の種類（免許教科） 

看護栄養学部 健康栄養学科 栄養教諭一種免許状 
本学において取得することができる免許状及び資格の種類は、次のとおり。 

学  部 学  科 免許状及び資格の種類 
看護栄養学部 看護学科 看護師国家試験受験資格 

保健師国家試験受験資格 
健康栄養学科 栄養士免許 

管理栄養士国家試験受験資格 
食品衛生管理者 
食品衛生監視員 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
【卒業に必要な単位数】 

 ■看護栄養学部看護学科 

区       分 
卒 業 要 件 単 位 数          

必修 選択 計 

一般教養 １２ １４ ２６ 

看護専門基礎 ２４ ２ ２６ 

基礎看護 １４ － 

７２ 
地域・在宅看護 ８ － 

臨床看護 ３８ － 

看護の統合 １０ ２ 

合         計 １０６ １８ １２４ 

 
 ■看護栄養学部健康栄養学科 

区       分 
卒 業 要 件 単 位 数          

必修 選択 計 
一般教養 １４ １８ ３２ 

導入 ２ － ２ 

専門基礎 ４０ － ４０ 

専門 ４４ － ４４ 

発展 ６ － ６ 

合         計 １０６ １８ １２４ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
人間文化学部 
【取得可能な学位】 

学  部 学  科 学  位 

人間文化学部 
保育教育学科 学士（保育教育学） 
地域文化学科 学士（地域文化学） 

 
【取得可能な資格】 

必要な授業科目を履修しその単位を修得した者は、次の区分に従い、教育職員免許状を受け

る資格を取得することができる。 
学  部 学  科 教育職員免許状の種類（免許教科） 

人間文化学部 保育教育学科 幼稚園教諭一種免許状 
小学校教諭一種免許状 
特別支援学校教諭一種免許状 

地域文化学科 中学校教諭一種免許状（国語） 
中学校教諭一種免許状（英語） 
高等学校教諭一種免許状（国語） 
高等学校教諭一種免許状（英語） 

本学において取得することができる免許状及び資格の種類は、次のとおり。 
学  部 学  科 免許状及び資格の種類 

看護栄養学部 看護学科 看護師国家試験受験資格 
保健師国家試験受験資格 

健康栄養学科 栄養士免許 
管理栄養士国家試験受験資格 
食品衛生管理者 
食品衛生監視員 

人間文化学部 保育教育学科 保育士資格 
司書教諭資格 

地域文化学科 司書資格 
司書教諭資格 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
【卒業に必要な単位数】 

人間文化学部保育教育学科 

 区       分 
卒 業 要 件 単 位 数          

必修 選択 計 

学部共通基礎科目 ４ １０ １４ 

学科基礎科目 ７ １ ８ 

専門基幹科目 

課題の発見と探求 ６ 

７４ 
【注】 

１０２ 

教育の基礎的理解に関する科目 １１ 

福祉と養護の基礎理論 ４ 
領域及び保育内容の指導法に関

する科目 
０ 

教科及び教科の指導法に関する

科目 
５ 

道徳、総合的な学習の時間等の指

導法及び生徒指導、教育相談等に

関する科目 
０ 

表現技術 ０ 

教育実践に関する科目 ２ 

福祉と養護の内容に関する科目 ０ 

保育実習 ０ 

専門発展科目 

教育の基礎的理解に関する科目 

－ 

領域及び保育内容の指導法に関

する科目 
教科及び教科の指導法に関する

科目 
司書教諭に関する科目 
特別支援教育に関する科目 

合         計 ３９ ８５ １２４ 

  【注】[専門基幹科目]選択科目を履修する場合、島根県立大学人間文化学部保育教育学科履修細則第８条に定

める履修モデルに基づき履修すること。また 74 単位中 64 単位以上を専門基幹科目から修得すること。 

  



 
 

人間文化学部地域文化学科 

区       分 
卒 業 要 件 単 位 数          

必修 選択 計 

学部共通基礎科目 ０ １１ １１ 

学科基礎科目 ５ ７ １２ 

専門基幹科目 ４ ６２ ６６ 

専門発展科目 １０ １２ ２２ 

自由選択科目（上記全科目群の中から選択） － １３ １３ 

合         計 １９ １０５ １２４ 

 
 



 
 

北東アジア開発研究科 

博士前期課程（北東アジア専攻・地域開発政策専攻） 

【取得可能な学位】 

専  攻  学    位 

北東アジア専攻 修士(社会学) 

地域開発政策専攻 修士(開発研究) 

 
【修了要件】 

専門導入科目（2単位以上）、スキル科目群（国際言語演習科目又は情報解析科目の中から 4単 

位以上）、専門科目（12単位以上）、研究指導科目（12単位）の合計 30 単位以上を修得する必 

要があります。 

 

 

北東アジア開発研究科 

博士後期課程（北東アジア超域専攻） 

【取得可能な学位】 

   専  攻  学    位 

北東アジア超域専攻 博士(社会学) 

 
【修了要件】 

「北東アジア超域研究指導Ⅰ」(6 単位)、「特別研究活動」(4単位)、「北東アジア超域研究指導 

Ⅱ」(6 単位)の合計 16単位以上を修得する必要があります。 

 
 
看護学研究科 博士前期課程 

【取得可能な学位】 

修士（看護学） 
 

【取得可能な資格】 

助産師・診療看護師（NP） 
 

【修了要件】 

＜研究者養成コース＞ 

本課程研究科に 2 年以上在学し、必修科目を含む所定の科目について 30 単位以上を修得し、

かつ、研究指導教員の指導下に修士論文を作成し、その審査及び最終試験に合格しなければ

なりません。 

授業科目区分 
修了に必要な単位数 合計 

（最低取得単位数） 必修科目 選択科目 

基盤科目 ６単位 ６単位以上 １２単位 

専門科目 １２単位 ６単位以上 １８単位 

修了必要単位数 １８単位 １２単位以上 ３０単位 

 



 
 

＜高度実践者養成コース（助産学領域） 

本課程研究科に 2年以上在学し、必修科目を含む所定の科目について 61単位以上（助産師国

家試験受験資格 31 単位以上を含む）を修得し、かつ、研究指導教委員の指導下に課題研究論

文を作成し、その審査及び最終試験に合格しなければなりません。 

授業科目区分 
修了に必要な単位数 合計 

（最低取得単位数） 必修科目 選択科目 

基盤科目 １０単位 ２単位以上 １２単位 

専門科目 ４７単位 ２単位以上 ４９単位 

修了必要単位数 ５７単位 ４単位以上 ６１単位 

＜高度実践者養成コース 診療看護師（NP）プライマリ・ケア領域＞ 

本課程研究科に 2 年以上在学し、必修科目を含む所定の科目について 57 単位以上を修得し、

かつ、研究指導教員の指導下に課題研究論文を作成し、その審査及び最終試験に合格しなけ

ればなりません。 

授業科目区分 
修了に必要な単位数 合計 

（最低取得単位数） 必修科目 選択科目 

基盤科目 ６単位 ６単位以上 １２単位 

専門科目 １２単位 ６単位以上 １８単位 

修了必要単位数 １８単位 １２単位以上 ３０単位 

 

 

看護学研究科 博士後期課程 

【取得可能な学位】 

博士（看護学） 
 
【修了要件】 

本課程研究科に 3 年以上在学し、必修科目を含む所定の科目について 18 単位以上を修得し、

かつ、研究指導教員の指導下に博士論文を作成し、その審査及び最終試験に合格しなければ

なりません。 

授業科目区分 
修了に必要な単位数 合計 

（最低取得単位数） 必修科目 選択科目 

基盤科目 ６単位以上 ４単位以上 １０単位以上 

専門科目  ２単位以上 ２単位以上 

研究科目 ６単位以上  ６単位以上 

修了必要単位数 １２単位 ６単位以上 １８単位 

 


